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Soep koud TOMAAT GROENTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm PREISOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter COURGETTE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter VEG KIKKERERWT - GROENTENMIX - AARDAPPEL- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

KIPPENREEPJES FIJNE KRUIDEN - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -
MAYONAISE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +
GERASPTE WORTELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten WORTELSCHIJFJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Lactose vrij (vlees) RUNDSHAMBURGER BRAADJUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Vegetarisch (vlees) BURGER VEGETARISCH CHAMPIGNON - - - - - - - - - - - - - - + + - - + - + - - + - - - - - - +
Soep koud PREISOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm KIPPENSOEP - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - + - + - - - - - - -
Gemalen starter KNOLSELDER -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Gemalen peuter VIS - ROMANESCO - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

BALLETJES TOMATENSAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -
BROCCOLI - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Koude groenten KNOLSELDERSLA - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + + - - - - - - +
Zonder varken (vlees) KIPPENHAASJE IN TOMATENROOMSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - -
Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE SNACKBALLETJES - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - + - - - - - - + - +
Lactose vrij (zetmeel) PUREE RIJSTMELK - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
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Soep koud KIPPENSOEP - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - + - + - - - - - - -
Soep warm CRESSONSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter RODE BIET -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KALKOEN-BROCCOLI-AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

BOLOGNAISESAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -
KAAS - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + - +
SPAGHETTI - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - +

Zonder varken (vlees) VEGETARISCHE BOLOGNAISESAUS - - - - - - - - - - - - - - + - - + - - - + - + - - - - - - +
Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE BOLOGNAISESAUS - - - - - - - - - - - - - - + - - + - - - + - + - - - - - - +
Soep koud CRESSONSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm WORTELSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter VIS - COURGETTEN - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

KIPPENHAAS CURRYSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - + + - - - - + - -
RIJST MET GROENTEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) KIPFILET ZOETZUUR - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - -
Vegetarisch (vlees) LOEMPIA VEGETARISCH - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - + - + - - - - + - +
Overig LOEMPIA VEGETARISCH - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - + - + - - - - + - +
Soep koud SELDERSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm TOSCAANSE TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter WORTEL AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter VIS - GROENTENMIX - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - +

VLAAMSE STOVERIJ - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + + - - - - - - -
KOMKOMMERSALADE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten GROENTENKRANS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Vegetarisch (vlees) KAASKROKET - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - +
Soep koud TOSCAANSE TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm ASPERGESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter VENKEL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter RUNDS - KNOLSELDER - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - -

VISKROKANTJE - - - - - - - - - - + + + - + + - - - - - - - - - - - - + - -
HOLLANDAISE SAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +
SPINAZIESTAMPOT - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Lactose vrij (vlees) VLEESBROOD IN JUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -
Vegetarisch (vlees) BURGER BLOEMKOOL/KAAS - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - - - + - - - - + - +
Lactose vrij (zetmeel) PUREE RIJSTMELK - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Overig VISKROKANTJE - - - - - - - - - - + + + - + + - - - - - - - - - - - - + - -
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Soep koud ASPERGESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter KNOLSELDER -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Gemalen peuter KIP - RAAP -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

CARBONARA - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + + -
SPIRELLI - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) BALLETJES TOMATENSAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -
Zonder varken (vlees) KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +
Vegetarisch (vlees) KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - +
Soep koud TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm GROENTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter RODE BIET -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KALKOEN-VENKEL-WORTEL-AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

BOOMSTAMMETJE IN ZACHTE PAPRIKASAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - + - - - - - - + + -
WORTELMIX MET COURGETTE - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Koude groenten KROPSLA - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Lactose vrij (vlees) BOERENBRAADWORST AJUINSAUS - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - + -
Zonder varken (vlees) KALKOENROLLADE WITLOOF-APPELSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -
Vegetarisch (vlees) PANNENKOEK CHAMPIGNON - - - - - - - - - - + + - - + + + - - - - - - - - - - - + - +
Overig PANNENKOEK CHAMPIGNON - - - - - - - - - - + + - - + + + - - - - - - - - - - - + - +
Soep koud POMPOENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm KERVELSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter AUBERGINE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KALFS  - PRINCESSENBONEN - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

KIPPENHAASJE IN TOMATENROOMSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - -
VINAIGRETTE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +
SLAMIX - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten FIJNE GROENE BOONTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Lactose vrij (vlees) ARDEENS GEBRAAD TOMATENSAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -
Vegetarisch (vlees) CHILI BURGER VEGETARISCH - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - - - - - - - - + - +
Soep koud KERVELSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm MINESTRONESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter BROCCOLI -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KALKOEN-PETERSELIEWORTEL-AARDAPPELEN- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

VARKENSLAPJE VLEESJUS - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - + -
APPELMOES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Warme groenten ERWTEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Zonder varken (vlees) KIPPENREEPJES FIJNE KRUIDEN - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -
Vegetarisch (vlees) TOFU BALLETJES - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - + - + - - - - - - +
Lactose vrij (zetmeel) PUREE RIJSTMELK - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
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Soep koud MINESTRONESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm BROCCOLISOEP - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KIP-RODE BIET-AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

KIP TOMAAT-MOZZARELLASAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + - -
VOLKOREN PENNE   - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - +

Lactose vrij (vlees) TOMATENSAUS MET HAM EN GROENTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -
Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE BOLOGNAISESAUS - - - - - - - - - - - - - - + - - + - - - + - + - - - - - - +
Soep koud BROCCOLISOEP - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm TOMAAT GROENTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter WORTEL AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter ZALM - PREI - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

GROENTEBURGER IN JUS - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - + - + - - - - + - +
BLOEMKOOL KAASSAUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - +
PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Koude groenten GERASPTE WORTELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Lactose vrij (vlees) RUNDSHAMBURGER BRAADJUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Lactose vrij (groenten) BLOEMKOOL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Lactose vrij (zetmeel) PUREE RIJSTMELK - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Overig RUNDSHAMBURGER BRAADJUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Soep koud COURGETTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm SELDERSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter POMPOEN -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter RUNDS - POMPOEN - RIJST - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

VARKENSREEPJES IN PAPRIKA-CHAMPIGNON SAUS- - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - + - - - - + + -
VINAIGRETTE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +
KROPSLA - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten MEXICAANSE GROENTENMIX - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Lactose vrij (vlees) VLAAMSE STOVERIJ - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + + - - - - - - -
Zonder varken (vlees) VLAAMSE STOVERIJ - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + + - - - - - - -
Vegetarisch (vlees) GROENTENUGGETS - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - - - + - - - - + - +
Soep koud SELDERSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm ERWTENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter COURGETTE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter VIS - WORTEL - AARDAPPEL - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - +

VISROLLETJES OOSTENDSE WIJZE - - - - - - - - - - + - + - + + - - - - - - - + - - - - + - -
WORTELSTAMPOT - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Lactose vrij (vlees) ARDEENS GEBRAAD TOMATENSAUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - + -
Vegetarisch (vlees) VEGETARISCHE STEAK - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - + - - - - - - - - +
Lactose vrij (zetmeel) PUREE RIJSTMELK - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Overig VOL AU VENT - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -
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ALLERGENEN SCHOLEN

september 2021

datum soort component aard
noten

note
n
noten (a

mandelen)

noten (h
aze

lnoten)

noten (w
alnoten)

noten (c
ash

ewnoten)

noten (p
eca

nnoten)

noten (p
aranoten)

noten (p
ist

ach
enoten)

noten (m
aca

damianoten)

melk
eieren

vis sch
aaldiere

n

glu
ten

glu
ten van ta

rw
e

glu
ten van ro

gg
e

glu
ten van gerst

 gl
uten van have

r

glu
ten van kamut

glu
ten van sp

elt

so
ja

moste
rd

se
lder

su
lfie

t

se
sa

m
weekdier

lupine
La

cto
se

zo
nder v

arken

ve
getaris

ch

Soep koud ERWTENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm POMPOENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter AUBERGINE -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KALKOEN-COURGETTE-EBLY - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - -

LASAGNE VERDI - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - - + - - - - - + - +
Lactose vrij (vlees) TOMATENSAUS MET HAM EN GROENTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + -
Overig Lasagne - - - - - - - - - - + + - - + + - - - - - - - + - - - - + + -
Soep koud POMPOENSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm PREISOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KIP - BLOEMKOOL -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

KIPPENHAASJES BRAADJUS - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -
PERZIK - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
PUREE - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - - - - + - +

Warme groenten BOTERBOONTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Lactose vrij (vlees) KIP OMA'S WIJZE - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - + - - - - - + -
Vegetarisch (vlees) BROCCOLI NOOT DRIEHOEK - + - + - - - - - - + + - - + + - - - - - - - - - - - - + - +
Lactose vrij (zetmeel) PUREE RIJSTMELK - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Overig BROCCOLI NOOT DRIEHOEK - + - + - - - - - - + + - - + + - - - - - - - - - - - - + - +
Soep koud GROENTESOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm BLOEMKOOLSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter KNOLSELDER -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Gemalen peuter LAM - BRUNOISE - AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - -

VARKENSSTOOFVLEES - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - + + - - - - - + -
VINAIGRETTE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +
TOMATEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Warme groenten ERWTEN EN WORTELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - - - - - - +
Zonder varken (vlees) CORDON BLUE - - - - - - - - - - + - - - + + - - - - - - - - - - - - + - -
Vegetarisch (vlees) GROENTENBALLETJES - - - - - - - - - - - + - - + + - - - - - - - + - - - - - - +
Soep koud BLOEMKOOLSOEP - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - + - + - - - - - - +
Soep warm TOSCAANSE TOMATENSOEP - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - + - + - - - - - - +
Gemalen starter BROCCOLI -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
Gemalen peuter KALKOEN- SNIJBONEN -AARDAPPELEN - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

BOERENBRAADWORST AJUINSAUS - - - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - - - - - - - + -
RODE KOOL APPELTJES - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +
KOOKAARDAPPEL - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - +

Koude groenten KOMKOMMERSALADE - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - - - + - - - - - - - +
Zonder varken (vlees) RUNDSHAMBURGER BRAADJUS - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Vegetarisch (vlees) CHILI BURGER VEGETARISCH - - - - - - - - - - - + - - + + - + - - - - - - - - - - + - +
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